34. A IMPUREZA SEXUAL

1-TEXTO CHAVE

“Mas, por causa da impureza, cada um
tenha sua propria esposa, e cada uma,
0 seu préprio marido” — | Corintios 7.2

2 — INTRODUCAO

Este é um dos pecados mais dominantes em nossa sociedade. Ja que é tdo comum e aceito por tantas
pessoas quase como norma de vida, é necessario que, como cristdos, nos conscientizemos dele com clara
orientacdo da palavra de Deus.

3 - DEUS E O AUTOR DO HOMEM, DA MULHER E DO ATO SEXUAL (Génesis 2.20-25; 1.27-28)

O sexo € puro e santo dentro do sublime proposito de Deus. Segundo o relato biblico, a mulher foi feita de
uma parte fisica do homem. H4, pois, desde o principio, uma afinidade natural entre os dois sexos. Deus pds entre
os dois uma atragdo mutua, que se constitui em uma lei natural em todas as culturas. Evidentemente, esta atragao
entre os sexos foi estabelecida por Deus tanto para a felicidade do ser humano, como também para procriagdo da
raca. Ja que é uma relacdo dindmica e tdo poderosa, para evitar abusos e consequéncias ruins, Deus mesmo
fixou certos limites claros que devemos respeitar inquestionavelmente.

4 — AS RELACOES SEXUAIS SAO RESERVADAS UNICAMENTE PARA A VIDA MATRIMONIAL

A passagem em Génesis enfatiza que a relagdo normal é de monogamia. Deus criou uma s6 mulher para
o0 homem; além de ser uma relacéo indissollvel e vitalicia. Dentro do casamento, a relagdo sexual € pura, normal,
prazerosa, legitima; ndo é suja (I Corintios 7.2-5; 10-17; Provérbios 5.15-23). Deve, pois, manter-se assim, livre de
qualquer impureza e de atitudes abusivas, egoistas e anormais. Cada homem deve ter sua propria esposa (a
menos que Deus lhe tenha dado o dom do celibato), e limitar-se estritamente a ela quanto ao contato sexual. O
corpo de cada cOnjuge esta sob dominio da outra parte (aplica-se a ambos os sexos). O homem deve se
disciplinar sexualmente. Como lemos em | Corintios 7.2-4, a continéncia nédo é impossivel ao homem.

5 — TODA RELACAO SEXUAL FORA DO CASAMENTO ESTA PROIBIDA E SERA JULGADA POR DEUS
(I Corintios 6.9; Gélatas 5.19; Efésios 5.3,5; | Tessalonicenses 4.1-7; Hebreus 13.4; Mateus 19.9)

As relagBes sexuais entre noivos, mesmo 0s seriamente comprometidos, sdo proibidas pela biblia. A
relagédo sexual antes do casamento leva os conjuges a diversos tipos de problemas, tais como: ciimes doentios,
desconfianca, mentiras, etc. Cristo condenou, ainda, os desejos impuros, a cobica, as paix6es desordenadas, as
olhadas e as inteng8es maliciosas ou sexuais (Mateus 5.27,28). O apo6stolo Paulo ensinou, em | Corintios 6.3-20,
gue nosso corpos sao para 0 Senhor e sdo membros do corpo de Cristo. Por isso, devemos fugir da fornicacao,
gue séo praticas sexuais pré ou extra maritais (do ato, do momento, do pensamento, da intencéo, dos lugares de
tentacdo, das amizades e de outras coisas que promovem imaginacédo ou que facilitam a ceder frente a tentacéo:
revistas, livros, filmes pornograficos ou sugestivos, alguns programas de TV, roupas sugestivas, piadas de duplo
sentido, etc.). Como templos do Espirito Santo, devemos glorificar a Deus ndo somente em nosso espirito; mas,
sobretudo em nosso corpo.

6 — DEUS CONDENA TODO ABUSO OU USO ANORMAL DO SEXO (Romanos 1.18-32; Apocalipse 21.8,27)

Pelos textos lidos podemos verificar que Deus condena uma série de praticas sexuais. Na Biblia, em
varios textos vemos a condenacado explicita de Deus a toda pratica que foge daquilo que Ele determinou para a
intimidade dos casais. Vejamos algumas delas:

Incesto: contato sexual entre parentes préximos (Deuteronémio 27.22; Levitico 18.6-17; 20.17,19).

Homossexualismo: relagdo sexual entre pessoas do mesmo sexo. E chamado de lesbianismo, quando ocorre
entre as mulheres (Levitico 18.22; 20.13; Romanos 1.26-27).
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Masturbacéo: auto-excitagcdo com o fim de produzir o orgasmo. Baseia-se no egoismo e na morbidez. Néo
cumpre o proposito puro do sexo, portanto, € impuro e perverso. Além disso, a masturbacdo é sempre
acompanhada de pensamentos impuros, o que por si sé ja € pecado (Mateus 5.27-28).

Bestialidade: relacdo sexual entre homem e um animal (Exodo 22.19; Levitico 18.23-24; 20.15-16; Deuteronémio 27.21).
Sodomia: Relagéo sexual perversa e antinatural de distintas formas (Romanos 1.26-27; Levitico 18.22).

Comportamento afeminado: conduta de um homem que parece mulher (I Corintios 6.9).

Estupro: constranger uma mulher a conjuncdo carnal (ato sexual consumado), mediante violéncia ou grande
ameaca. Para a lei brasileira, o estupro € considerado crime, mesmo que aconteca entre marido e mulher.

7 - A IGREJA TEM O DEVER DE MANTER-SE PURA

Em | Corintios 5, Paulo fez adverténcias quanto a relacionamentos sexuais fora do propésito de Deus.
Devemos ser realistas e fazer frente a necessidade das pessoas de nossa congregagdo. A impureza sexual
corrompe o ser humano mais rapido que qualquer outro pecado. Nota-se que Jesus e 0s primeiros apoéstolos
viram a necessidade de dar instru¢Bes e adverténcias claras sobre o assunto. Além de instruir e disciplinar, cabe
também a Igreja lembrar aos seus membros que o sangue de Cristo limpa de todo pecado quando este é
confessado e abandonado (Il Corintios 2.5,11; | Jodo 1.9).

8 — COMO ASSEGURAR PUREZA SEXUAL

a) Ter clara a idéia de que o corpo é para 0 Senhor; é sagrado (I Corintios 6.13);

b) Vigiar dos olhos (Mateus 6.22);

c) Cuidar da imaginagéo, especialmente na cama quando tudo esté tranqilo (Filipenses 4.8);

d) Tomar cuidado com as palavras sugestivas e de duplo sentido (Efésios);

e) Tomar cuidado com os gestos;

f) N&o alimentar desejos carnais (Romanos 8.5);

g) Orar, exercer fé no Senhor, jejuar, viver no Espirito confiar em Deus para guardar-nos de toda a impureza.
Devemos ser um povo que se caracteriza pela pureza sexual. Exortemo-nos mutuamente a santificacdo do
corpo, alma e espirito (Il Corintios 7.1; | Jodo 2.15-17);

h) Se, contudo, ndo conseguir libertacdo, deve procurar o seu lider e pedir ajuda. Vocé poderd ser
tremendamente ajudado se confessar sua dificuldade. Nosso objetivo néo é expb-lo, mas sim, ajuda-lo.

9 — APLICACAO

Faca um momento de discussdo entre os participantes do grupo. A questdo da impureza sexual esta
muito disseminada no mundo, e ndo é raro as davidas e 0s enganos a cerca deste tema. Por isso, é importante
gue todos possam tirar suas duvidas, fazer colocacdes e conformar a sua mente & mente de Cristo.

TAREFA
a) Para vocé, com que propésito Deus instituiu 0 matrimdnio?

b) Com base em Romanos 1.32, 0 que leva uma pessoa a pecar, sabendo das conseqiiéncias deste pecado?
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